NWZ Goppingen vom 13.5.2011

Kreiskliniken
stellen sich
dem Vergleich

Wie erfolgreich die Kliniken des
Landkreises ihre Patienten be-
handeln, ldsst sich jetzt im Inter-
net nachlesen, Ein Qualititsver-
gleich macht's méglich.

Goppingen. Mittlerweile sind die
Qualitidtsergebnisse der Kliniken
des Landkreises Goppingen unter
der Webadresse www.kliniken-land-
kreis-goeppingen.de abrufbar. Hier
ldsst sich ablesen, wie erfolgreich
die Kliniken Patienten etwa beim
Herzinfarkt, behandelten. Die Er-
gebnisse der Kliniken stammen aus
der IQM-Datenauswertung von 132
Kliniken in Deutschland und der
Schweiz, die der Initiative Qualitits-
medizin (IQM) angehdren. Insge-
samt umfassen die IQM-Indikato-
ren 48 Krankheitsbilder und Be-
handlungsverfahren. Die Klinik am
Eichert Goppingen und die Helfen-
stein-Klinik Geislingen nutzen das
IQM-Verfahren fiir aktives Qualitits-
management.Wahrend die Klinik
am Eichert bei der Behandlung von
Herzinfarktpatienten eine sehr ge-
ringe Sterblichkeitsrate aufweist,
die deutlich unter dem IQM-Durch-
schnittswert liegt, zeigt sich bei der
Behandlung von Schenkelhalsfrak-
turen und Schlaganfallpatienten in
der Helfenstein-Klinik Analysebe-
darf: Die Helfenstein-Klinik Geislin-
gen weist bei der Behandlung von
Schenkelhalsfraktur- und Schlagan-
fallpatienten eine Sterblichkeitsrate
auf, die iiber dem IQM-Durch-
schnitt liegt, wahrend bei der Be-
handlung von Lungenerkrankun-
gen, Herzerkrankungen und Opera-
tionen an Gallenblase und Leisten-
briichen die Helfenstein Klinik bes-
ser als der IQM-Durchschnitt ist.

Die Analyse bei den Schlaganfil-
len zeigt lauft Professor Martin,
dass in der Helfenstein-Klinik {iber-
durchschnittliche viele Patienten
mit sehr hohem Alter, schweren Ne-
benerkrankungen und vorhande-
nen Patientenverfiigungen behan-
delt wurden. Damit lasse sich die ho-
here Sterblichkeitsrate erkldren. Es
ergebe sich kein Hinweis auf Quali-
titsdefizite. Professor Jorg Martin
betont, dass alle auffilligen Werte
auf eventuell vorhandenes Verbesse-
rungspotential untersucht werden.

Wie Geschiiftsfithrer Professor
Martin berichtet, hat letztes Jahr im
Oktober in der Klinik am Eichert im
Fachbereich Kardiologie, Schlagan-
fallstation, ein ,Peer-Review-Verfah-
ren“ stattgefunden. Dabei besuch-
ten vier externe Experten die Klinik
am Eichert und analysierten die Be-
handlung, .Damit konnten einige
Verbesserungspotenziale gefunden
werden, die bereits zu Anderungen
gefithrt haben.” pm
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Kliniken werden besser
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ken des Landkreises Géppingen an
einem Qualititsvergleich beteiligt,

bei dem 132 Kliniken in Deutschland und
der Schweiz ihre Daten fiir 48 Krankheits-
bilder abgeglichen haben. Die Grundlage
fiir die Erhebung im Kreis Géppingen ist
unter anderem die Analyse von vier exter-
nen Experten an der Klinik am Eichert.
Hier wurden die Fachbereiche Kardiologie
und Schlaganfallstation unter die Lupe ge-
nommen und die Behandlungen analy-
siert. Dabei wurden Verbesserungspoten-
ziale gefunden. Die Mitarbeiter wiirden
nun entsprechend geschult, sagte Jorg Mar-
tin, der Geschiiftsfithrer der Kreiskliniken,
Als Kriterium fiir die Qualitit der Be-
handlung fithren die Kliniken die Sterblich-
keitsrate bei den jeweiligen Krankheitsbil-
dern ins Feld. Die Hauser im Kreis Goppin-
gen schneiden vor allem bei der Behand-
lung von Herzinfarktspatienten gut ab.
Hier konnten sie im Jahr 2010 den Anteil
der Todesfille von 8,9 auf 6,9 Prozent sen-
ken. Auch im Vergleich zu den anderen Kli-
niken im Verbund der Initiative Qualitits-
medizin ist dies ein erfreulicher Wert,
denn im Durchschnitt erreichen die Kran-
kenhiuser einen Wert von neun Prozent.
Besonders erfolgreich waren die Kliniken
im Kreis auch bei der Behandlung von Lun-

: : um zweiten Mal haben sich die Klini-

genentziindungen. Die durchschnittliche
Sterblichkeitsrate von 11,1 Prozent unter-
boten sie mit 8,8 Prozent deutlich. Bei der
Behandlung von Schlaganfallpatienten lie-
gen die hiesigen Kliniken allerdings wie im
vergangenen Jahr immer noch itber dem
Durchschnitt (10,7 Prozent), wenn man die
Sterblichkeitsrate vergleicht. Immerhin
konnte der Wert in diesem Bereich von bis-
her14,9 aufjetzt 12,1 verringert werden.

Der Geschiftsfiihrer Jorg Martin er-
klirt die héhere Sterblichkeit mit den Er-
gebnissen in der Helfensteinklinik. Dort
seien im untersuchten Zeitraum iiber-
durchschnittlich viele Patienten mit sehr
hohem Alter, schweren Nebenerkrankun-
gen und vorhandenen Patientenverfiigun-
gen behandelt worden, aufgrund derer
keine lebenserhaltenden Mafinahmen ein-
geleitet worden sind. Hinweise auf Quali-
titsmiingel gebe es fiir ihn keine. Martin
weist auch darauf hin, dass Patienten der
Helfensteinklinik bei Erkrankungen der
Lunge, des Herzens und bei Operationen
der Gallenblase sowie bei Leistenbriichen
eine bessere Behandhing alsim bundeswei-
ten Klinikenvergleich erhielten.

Bei den Frakturen am Schenkelhals lie-
gen die Kreiskliniken mit einer Sterblich-
keitsrate von 6,7 Prozent itber dem Durch-
schnitt der Kliniken (6,6 Prozent).



